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1. Uvod

Experimentalni prace v oblasti chirurgickych oborl ma na puadé Lékarské fakulty v Plzni
dlouholetou tradici. Je zakladem pro ziskavani novych poznatku, bez kterého si nelze predstavit
rozvoj novych diagnostickych a lIé¢ebnych postupu. Lékarska fakulta v Plzni dlouhodobé tuto praci
rozviji. Diky vystavbé Biomedicinského centra byly vybudovany a vybaveny vysoce moderni
experimentalni operacni saly.

Tato dokumentace ma slouzit jako opora vSem c&lenim experimentalnich tymua pracujicich na
operacnich salech Biomedicinského centra. Pfi dodrzovani nize vyjmenovanych bazalnich pravidel
provozu Ize docilit maximalniho zefektivnéni experimentalni prace a udrZeni Zivotnosti

pfistrojoveho vybaveni.

2. Provozni fad operacnich salu

Pracovisté, které zajistuje vesSkeré pracovni aktivity a provoz spojeny s operativou €i jinou
experimentalni ¢innosti na velkych zvifatech, zahrnuje nejen prostor viastnich opera¢nich sald, ale
i prilehlé prostory (mistnosti se sterilizatory, pfipravny, sklady, prostory CT, denni mistnost,

pfedsali, mistnost na uchovavani plyna atd.). Viz pfiloha 8.1. (mapa opera€niho traktu a zén).

I. Za chod pracovisté zodpovida odborny pracovnik Centralniho uzivatelského zafizeni — vedouci
operacnich salll (dale vedouci OS), ktery je jmenovan feditelem BC a to s ohledem na
multioborové vyuZiti tohoto pracovisté. Péci o experimentalni zvifata mimo operacni sal zajistuje
oSetfovatelsky tym v Cele s vedoucim pracovnikem Centralniho uzivatelského zafizeni (CUZ) dle
pozadavkl vyzkumnych tym0 v souladu s pfisluSnym Projektem pokusu. Kazdodenni uklid
operacnich salt provadi proskoleny pracovnik dle pozadavkl hygienického Fadu. V pfipadé konani
experimentu, s ohledem na potfeby a naroky jednotlivého experimentalniho tymu. V zadném
pfipadé neni tento pracovnik ani tym oSetfovatell zodpovédny za Cistotu laboratornich nastroju a
pristrojii a za uklid pouzitého materialu ani inventafe. Za toto zodpovida vedoucimu OS vedouci
kazdého vyzkumného tymu. Pro potfeby pravidelnych rozsahlejSich uklidovych praci jsou k
dispozici dalSi pomocnici z fad experimentalnich tym(. Ti pomahaji zejména s pravidelnym
generalnim uklidem, kdy je odstaven veSkery mobiliaF, proveden uklid ve skladovacich prostorach,
v prostoru sterilizace, pfipravny atd. Tento Uklid mGze byt opakovan Castéji v pfipadé pouziti
infekénich agens v jednotlivych experimentech. Uklid bude provadén za pouziti dezinfekénich
prostfedk( uvedenych v dezinfekénim planu pracovisté (prostfedky zvyklé v provozu operacnich
sall FN).
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Il. Kazdy planovany experiment musi byt v pfedstihu projednan s vedoucim CUZ (dle SOP 2, b. 4;
rezervace ustdjeni, pfisun experimentalnich zvifat, mnozstvi a druh krmiva, ovéfeni platnosti
projektu, ovéfeni odborné zpusobilosti, posouzeni vzajemného vlivu jednotlivych zvifat zafazenych
do raznych experimentd s ohledem na vyskyt nezadoucich, zpravidla infekénich, komplikaci
apod.). Plan provedeni experimentu na OS musi byt hladen vedoucimu OS, a to prostfednictvim
formulare ,,Zadost o vyuziti operaénich salu“ (viz priloha 8.2). O vytizenosti operacnich salu se
Ize informovat prostfednictvim rezervacniho systému ,Obsazenost operacnich salu“, jehoz

vedenim je povéfen vedouci OS. Ve dostupné na http://www.biomedic-plzen.cz/251-laborator-

nadorove-lecby-a-regenerace-tkane. Je nutné rovnéz informovat o typu daného experimentu

s ohledem na moznost nezadouciho ovlivnéni dalSich probihajicich experimentl (prace s
infek&nim materialem, zejména pak pouziti bakterialnich nebo jinych infekénich agens v souvislosti
se zkoumanim jejich vlivu na experimentalni zvifata (septické a aseptické operace), prace s
farmaky, zejména pak chemoterapeutika, imunosupresiva, antibiotika, a to s védomim nutnych

¢asovych rezerv pro pfipravu (dezinfekci a dekontaminaci) prostor pracovisté.

lll. Harmonogram provadéni jednotlivych experimentll na OS sestavuje vedouci OS v soucinnosti
s vedoucim CUZ a v souladu se SOP 2, b.7, s ohledem na vy$e jmenované podminky a s ohledem
jednotlivych experimentalnich tym( a kapacitnim moznostem zvéfince. Vedouci jednotlivych
experimentalnich tym0 predkladaji pozadavky na vyuziti OS vedoucimu OS minimalné

s tfitydennim predstihem.

IV. Za vlastni pribéh experimentu je zodpovédny vedouci pokusu. Vedouci pokusu je povinen si
prevzit veSkery inventar operacnich sall, ktery bude pouzit v ramci daného experimentu. Za dany
inventaf nese plnou odpovédnost. Je povinen hlasit poruchy na inventafi, a to vedoucimu OS nebo
uréenému pracovnikovi tak, aby bylo mozné poruchy do pfistiho planovaného experimentu
pristroji. Ugastni se i jejich pfipadné sterilizace. Inventaf je vedouci pokusu povinen na konci
experimentu predat vedoucimu OS. Ten mlze byt zastoupen ur€enou osobou. Inventar, ktery
nebyl vyslovené zminén pfi pfedavani prfed zapocletim experimentu, neni k dispozici
experimentalnimu tymu a nelze ho pouzivat! O pouziti pfistroju a ostatniho instrumentaria (v€etné
donesenych pfistroju) je veden Denik pfistroji, kde budiz zaznamenan typ instrumentu a datum

pouziti, eventualné i jeho poskozeni.

V. Po ukonéeni experimentu je experimentalni tym povinen si odnést veskery spotifebni material,
ktery v ramci pokusu nebyl pouZit a to s ohledem na omezené skladovaci mozZnosti pracovisté.
Toto Ize doCasné poruSit, pokud je mozZno predpokladat bezprostfedni navazani dalSiho
experimentu téhoz tymu. Tento materidl musi byt zfetelné oznacen a uloZen do uréenych prostor,

kde bude podléhat kontrole vedouciho OS. Jakékoliv odkladani materidlu bez védomi vedeni
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pracovisté je zakazano s ohledem na hromadéni velkého mnozstvi materialu, ktery velmi prekazi,

prochazi jeho expirace a neni Casto pozdéji ani pouZit.

VI. Jakékoliv pouziti nového pfistroje, ktery neni dosud v inventafi pracovisté, musi byt
konzultovano s vedenim pracovisté, a to s ohledem zejména na bezpedi pracovnikd a naruSeni
provozu jiz stavajiciho inventafe. Tento inventai musi byt po pouZiti odstranén z prostor
experimentalniho pracovisté, pokud nebude s vedenim pracovisté dohodnuto jinak. Zejména budiz
odstranén pfistrojovy inventaf, ktery slouZi jen jednomu experimentalnimu pracovisti a u kterého

Ize pfedpokladat malo ¢asté pouziti.

VII. Trvale umistény inventaf, ktery je v majetku jednotlivych ustavl a klinik, které kooperuji na
experimentalni praci, bude pouzivan jen personalem, ktery mize prokazat znalost prace s nim, a
to zejména prace s: monitory, ventilacnimi pfistroji, plynovymi lahvemi, operaénim stolem,
koagulacemi (monopolarni i bipolarni), sterilizatory, UV lampami, mrazicim zafizenim atd.).
Dulezité je zohlednit jednak bezpecénost ostatnich &lend daného experimentalniho tymu, ale i
trvalou pouzitelnost pfistrojového vybaveni. U mraziciho zafizeni je tfeba dbat na to, aby jeho
pouzivanim nedochazelo k destrukci vzorku i jinych tymd (kontrola zavieni, otevirani jen na

nezbytné nutnou dobu a co nejménékrat).

VIII. Mrazici zafizeni uréené pro uskladnéni kadaver( je nutné v pfipadé ulozeni obzvlasté
infekEniho materidlu oznacdit a neprodlené ohlasit vedoucimu CUZ tak, aby byl zajistén
bezprostfedni odvoz uhynulého zvifete. Po ulozeni kazdého kadaveru proveden zdznam o uloZeni

do pfilozené dokumentace. Vice viz SOP3: Likvidace odpadu a biologického materialu.

IX. VeSkeré osoby, které se U&astni experimentu, budiz uvedeny ve formulafi ,Zadost o vyuZiti
operacnich sall. Tyto osoby maji povinnost seznamit se zejména s provoznim a hygienickym
fadem, dale pak i se zasadami bezpec€nosti prace (viz kompletni provozni dokumentace) a stvrdit

toto podpisem.
X. Operaéni saly jsou uréeny primarné pro praci s velkymi zvifaty.

XI. Pro potfeby vstupu na operaéni saly mohou mit pracovnici na nezbytné dlouhou dobu
aktivovany pfistup, ale jen s védomim vedouciho OS a souhlasem vedouciho CUZ, ktery seznam
opravnénych osob spravuje a aktualizuje (viz SOP1, b. 2). V pfipadé ukonceni experimentu Ci
opusténi pracovisté v dobé, kdy jiz neni pfitomen zadny pracovnik, je tfeba vypnout a zkontrolovat
v8echno pfistrojové vybaveni (zejména ventilator, sterilizacni pfistroj, atd.). Za vySe jmenované je
zodpovédny vedouci experimentu. Ten je dale povinen uzavfit celé pracovisté a fadné ho zastiezit

v ramci celého objektu.
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XIl. VeSkeré pouzité instrumenty, které neni mozné dekontaminovat a vycistit v ramci moznosti
pracovisté operacnich sall, budiz odvezeny z prostor pracovisté bez prodleni, nejdéle vSak
v posledni den experimentu tak, aby nebranily pfipravé celého prostoru pro pfisti experiment.
Jednorazovy material pouzity v ramci experimentu je nutné odstrafiovat v fadné zabalenych pytlich
nebo boxech tak, aby nehrozilo znecisténi nebo poranéni dalSich pracovniki. Odstranovani
odpadu je tfeba uskutecriovat s ohledem na minimalizaci mnozstvi a doby vyskytu tohoto materialu

v prostorach pracovisté.

XII. V ramci pracovisté je tfeba dodrzovat hygienicky rezim, ktery je blize upfesnén v provozni
dokumentaci pracovisté. Zejména vSak povinnost vstupovat do prostoru vzdy pfevlecen, odchazet
dle pokynUl, nevracet se pfi predpokladané kontaminaci do Cistych prostor, odstranovat pouzité
pradlo a dekontaminovat obuv. Nelze pfenaset experimentalni zvife z prostoru ustajeni do traktu

operacnich salll bez jeho omyti a fadné pfipravy v prostoru pfipravny.
XIV. Experimentalni tym je zejména povinen:

A) Pouzivat vSechny dostupné ochranné pomi(icky

B) Pouzivat jednorazové pomicky vSude tam, kde je to mozné

C) Pouzivat jednorazové ochranné rukavice vzdy pfi praci s biologickym materialem, odbér se fidi
pokyny pfislusné laboratore

D) dodrzovat zasady dezinfekce a sterilizace, pouzivat dezinfekéni roztoky k dezinfekci rukou

E) Pouzivat Cisty pracovni odév a nenosit oble€eni, které neni jeho soucasti

F) V dobé provadéni experimentu jsou ¢lenové tymu povinni pouzivat i dal$i ochranné pomucky
(zejména ustenky, Cepice...) k minimalizaci kontaminace operacniho pole, pokud to vyZaduje

typ provadéného experimentu.

XV. V prostorach pracovisté je pfisné zakazano koufit. Jidlo i piti je povolené v prostorach denni

mistnosti.

XVI. O veSkerém déni se zvifaty v ramci experimentu je tfeba v plném rozsahu prabézné
informovat vedouciho CUZ &i zastupujiciho ¢lena oSetfovatelského tymu, ktery je pfitomen, v dobé
jeho nepfitomnosti tak, aby bylo zfejmé, kdy je mozné zvifata krmit, v jakém rozsahu, kdy je nutné
naopak nechat zvifata lac¢nit, zda a jak Casto je mozné zvifata vyhanét z boxu za ucelem cisténi

boxu.

XVII. Pro bezpecnou praci s koagulaci jsou k dispozici antistatické galoSe. Je zakazano jejich
pouzivani v chovnych mistnostech, jejich pfemistovani ¢i odnaseni. V pribéhu experimentu budiz

tyto pribézné Cistény. Na konci experimentu bude provedena kontrola jejich Cistoty.
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XVIII. O vS8ech neobvyklych situacich ¢&i pfihodach, které se vyskytnou v prlibéhu experimentu a
mohly by ovliviiovat prabéh budoucich experimentt (havarie, porucha pfistroje apod.), je nutné

informovat vedouciho OS nebo dle zavaznosti i vedouciho CUZ.

XIX. Inventura pracovisté se provadi dle zvyklosti Lékafské fakulty jednou rocné s ohledem na
moznost umisténi pfistrojového vybaveni, které je v inventarnim drzeni jednotlivych ustavl a klinik

a je experimentalnimu pracovisti jen zaptjceno.

XX. Kazdy ucastnik experimentu je povinen seznamit se se souborem veskerych dokladu o Skoleni
véetné souboru definovanych bezpecnostnich rizik, které musi stvrdit podpisem. V pfipadé, Ze je
vyzadované pfimé proskoleni pracovnikl, napf. pro manipulaci s tlakovymi lahvemi nebo stabilnimi
tlakovymi nadobami (sterilizatory), musi byt pracovnici pracujici s t&émito zafizenimi fadné
proskoleni. Taktéz jsou UcCastnici experimentl povinni seznamit se s veSkerymi opatfenimi a

nafizenimi dékana souvisejicimi s experimentalni praci. Vice viz kapitoly 6. a 8.4.
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3. Hygienicky rad operacnich salu

Prace na experimentalnich operacnich salech se fidi zasadami prace v aseptickém prostiedi

stejné tak, jako je tomu v oblasti humanni mediciny.

3.1. Prostorové usporadani experimentalnich operacnich sall

3.1.1. Déleni prostor

e Zakladni prostory — vstupni filtr, umyvarny operacnich tyma, vliastni operacéni saly véetné CT

salu, sterilizadni mistnost.

e Vedlejsi prostory — umyvarny nastroju, sklady, odpocinkové mistnosti pro personal, Cistici a

uklidové mistnosti, toalety.

3.1.2. Zény traktu
¢ Ochranna (bila) zéna — kon¢i hygienickym filtrem

o Cista (zelena) zéna — zadina hygienickym filtrem, zahrnuje veskeré prisluSenstvi, chodby,

mistnosti pro personal atd.

o Asepticka zoéna — predsali, umyvarny a vlastni operacni saly
3.1.3. Moznosti rozdéleni experimentalnich operacnich salu
e Operaéni sal 1 — mezosepticky, septicky, vyzkumny tym 1

e Operaéni sal 2 — mezosepticky, asepticky, vyzkumny tym 2

3.1.4. Dulezité zasady

Zakaz kfizeni necCistych a Cistych cest (viz pfiloha 8.1 — mapa operacniho traktu a zén)

Uplatnéni zén pfistupu a zén odsunu (viz pfiloha 8.1 — mapa operac¢niho traktu a zén)

VnéjSi transportni voziky nesmi pfekrocit ochrannou zénu

V hygienickém prokladu odstranéni transportnich oball, pFelozeni materidlu na salovy

transportni vozik, uskladnéni nebo jeho dalSi distribuce
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3.2. Hygienické pozadavky a rezimova opatreni

3.2.1. Priprava pokusného zvirete

Dikladné myti a osprchovani premedikovaného zvifete a odstranéni ochlupeni namokro v pfi-

pravneé ¢asti chovnych mistnosti
Prelozeni na ,Cisty” salovy vozik, pfipraveny za sklenénymi dvefmi a vybaveny podlozkou

,Cisty” salovy personal prebira pfipravené zvife a provede preloZeni na operaéni stul (personal,
ktery dosud provadél pfipravu v chovnych mistnostech, nevstupuje do Cisté zoény, odchazi pfes

necisty filtr a do traktu operaénich sall znovu vstupuje Cistym filtrem).
Po uvodu do anestézie provést polohovani a fadnou fixaci zvirete

Dezinfekce operaéniho pole — antisepse klize. Antiseptikum nanasime pomoci tamponovych
klesti se sterilnimi tampony tak, aby byl vytvofen souvisly povlak smérem od mista
predpokladaného operaéniho fezu do periferie. Dodrzujeme pfedepsanou dobu expozice a
antiseptikum nechame dokonale zaschnout. K dezinfekci sliznic pouzivame specialni pfipravky

k tomu uréené

3.2.2. Personal na opera¢nim sale

Vstup personalu do filtru tzv. ,bilé zény*“ (salova Satna se sprchou a WC)
OdlozZeni civilni €&i nemocnicni obuvi a oble€eni

Provedeni hygieny rukou

Obleceni do salového odévu (bavinény, jednorazovy)

Nasazeni operacni Cepice a ochranné masky, ktera kryje nos, Usta a pfipadné vousy a obuti

saloveé obuvi

Vstup do prostoru denni mistnosti

OdlozZeni osobnich véci, potravin a napoju

Vstup do traktu operacénich sald, tzv. ,zelené zény*
Provedeni hygienické dezinfekce rukou

Operacéni tym — provadi pfedoperaéni myti rukou, chirurgickou dezinfekci rukou, oblékani do

sterilnich operacnich plasta a rukavic

3.2.3. Zvlastni opatreni provozu

Do aseptického prostoru operacnich salt neni dovoleno nosit tasky, tisk, napoje, potraviny,

mobilni telefony odkladame na uréené misto
Koufeni je zakdzano v celém traktu
Omezeni zbyte€ného pohybu osob, zavirani dvefi

Neodkladat na zem pouzité operacni rousky ani dalSi material

Vnitini pravidla provozu operaénich salt
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3.2.4. Hygiena rukou

Myti a dezinfekce rukou se provadi v souladu s metodickym navodem Hygiena rukou pfi

poskytovani zdravotni pédée, Véstnik MZ CR, &astka 5/2012.

3.2.5. Dulezité zasady pro odbér biologického materialu

S biologickym materidlem manipulovat tak, jako by Slo vzdy o infekéni material

Pro odbér biologického materialu pouzivat jednorazové ochranné rukavice, sterilni nastroje a

pomucky
Biologicky material ukladat do standardizovanych nadob a pfepravek
Zaliti vzorkl dostate€nym mnozstvim 10% formalinu a peclivé uzavieni vickem

Zajistit v€asnou dopravu do laboratore

3.2.6. Manipulace s pradlem

Pouzité operaéni odévy urené k prani odkladat po opusténi operacniho traktu ve filtru do

Cerveneého polyetylenového pytle

Neodkladat pouZzité pradlo na zem, vé3aky Ci do skFinék

Pytle s pouzitym pradlem se shromazduji uzaviené v mistnosti pro odpady (pfizemi BC, v
blizkosti bo¢niho vychodu z budovy)

Personal manipulujici s pouzitym pradlem musi pouzivat ochranny odév, Cepici, ustenku a
jednorazové rukavice

S jednorazovymi operaénimi odévy nakladat jako s odpadem, tzn. odkladat ve filtru do Zlutého

polyetylenového pytle (tento odpad povaZzovan za nebezpecny)

3.2.7. Odstranovani odpadu

Na operacnich salech vznika odpad specificky (N — nebezpecny), na jehoz shromazdovani jsou

kladeny zvlastni pozadavky z hlediska ochrany zdravi
Odpad je nutné vkladat do Zlutych, pokud mozno silnosténnych pytlt

Nebezpecny odpad odstraniovat bezprostfedné po kazdém operaénim vykonu, z operaéniho

traktu denné

Pytle z &isté zény preloZit do zény nedisté (chodba JIP) a po skon&eni operacniho programu

zajistit jejich definitivni uloZeni do kontejneru na nebezpeény odpad
Pytle s odpadem je tfeba oznacit kddem odpadu 18 01 02
Personal manipulujici s odpadem musi pouzivat jednorazové rukavice

Drobny odpad vC€etné jednorazovych jehel a stfikatek ukladat do plnosténnych, uzaviratelnych
a spalitelnych oball bez dalSi manipulace (papirové obaly a polyetylenové lahve od napoju

nesplfiuji dané pozadavky)

Vnitini pravidla provozu operaénich salt
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Pouzité sterilizaéni jednorazové obaly (papiry, sacky, netkany textil) maji charakter odpadu
komunalniho, ale v provozu opera¢nich salt nelze vyloudit jejich kontaminaci, proto je s nimi
nakladano jako s infekénim odpadem

Patologicko-anatomicky odpad a kadavery ukladat do uréenych mrazicich boxu

Jednorazové odsavaci vaky s obsahem zajistit proti otevieni nebo protrzeni a ukladat do

nebezpeéného odpadu.

3.2.8. Systém uklidu

3.2.8.1. Operacni dny

Denni prace

Kazdé rano vytfit podlahy na v8ech operacnich salech véetné pfilehlych prostor — dezinfekce
Inicidin Oxydes (stfidani prostfedku po mésici — Inicidin Pro). Pfi zméné& dezinfekéniho
prostfedku uklid v8ech prostor nejprve mazlavym mydlem s horkou vodou, poté seffit

dezinfekci.

Otfeni povrchl a operacnich lamp, myti klik a okoli

Uklid denni mistnosti (operaéni sal &. 1)

Mezioperacni uklidy

Uklid po septickych operacich — dezinfekce Procura

Pribézné vynaseni odpadkovych koSu a nebezpeé&ného odpadu

Prabézné myti operacnich galoSi

Uklid opera&niho salu v&etné pFilehlych prostor po skonéeni operaéniho programu

Umyti operacniho stolu véetné pomucek

Tydenni prace

Dezinfekce sifonll a odpadi — roztok 1% Medicarine

Mésiéni prace

Dvefte, radiatory, obklady

3.2.8.2. Neoperacni dny

Denni prace

Kazdé rano vytfit podlahy na chodbach (Cista, necista zéna v€etné krckd) — dezinfekce Inicidin

Oxydes (stfidani prostfedku po mésici — Inicidin Pro)

Priibézné myti operacnich galosi

Tydenni prace

Dezinfekce sifonl a odpadl — roztok 1% Medicarine

Vnitini pravidla provozu operaénich salt
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Generalni uklid

Velky uklid operacnich salu veetné pfilehlych prostor — dezinfekce Procura
Provadét pfi ukonceni projektll minimalné 2 x v roce
Myti stropll a stén

Myti veSkerého vybaveni a mobiliare

Provadét zaznamy o uklidu do provozniho deniku!

3.2.9. Dulezité zasady dezinfekce

Veskeré zachazeni dezinfekénimi pfipravky pouze v souladu s navodem vyrobce
Redéni provadét ve sledu voda + dezinfekéni prostfedek

Pfiprava pfesnym odmérenim nebo odvazenim dezinfekéniho prostfedku
Dodrzovat pfedepsanou koncentraci a expozi¢ni dobu

Pfipravovat roztoky vzdy Cerstvé, v pfipadé znacného zatiZeni biologickym materialem vyména

roztoku za novy
Nemichat jednotlivé dezinfekéni prostfedky mezi sebou
Stfidani dezinfek&nich prostfedkd raznych chemickych skupin

Pomdcky, pfedméty, instrumentarium a povrchy kontaminované biologickym materialem

dezinfikujeme vzdy pfipravkem s virucidnim uéinkem
Pfi ruénim myti kontaminovaného instrumentaria dodrZzovat zasadu myti a €isténi pod hladinou

Veskera rezidua pouzitych dezinfekénich roztok( dukladné nafedit vodou a splachnout do

odpadu
Enzymatické pfipravky nemaiji dezinfekéni u€innost! Nutno povazovat vznikly roztok za infekéni

Dodrzovani zasad ochrany zdravi a bezpeénosti prace, pouzivat ochranné bryle nebo $tity,

pouZzivat ochranné rukavice

V pfipadé dvoustupriové dezinfekce uréené pro flexibilni endoskopy postupovat ve sledu —
dezinfekce virucidnim pfipravkem ihned po pouZiti, mechanicka oc€ista, oplach pitnou vodou,

osuseni, ponofeni do uc¢inného dezinfekéniho prostredku

V pfipadé vyssSiho stupné dezinfekce urCené pro zdravotnické prostiedky, které nelze
sterilizovat béznymi metodami sterilizace a pouzivaji se k vykonim pfi vySetfovani mikrobialné
neosidlenych télnich dutin postupovat ve sledu — dekontaminace, ocista, dikladné osuseni,
ddkladné ponofeni do dezinfekéniho roztoku uréeného k vySSimu stupni dezinfekce, oplach

sterilni vodou
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3.2.10. Dullezité zasady sterilizace, obalovy material

Ke sterilizaci zdravotnickych prostfedk(l pouzivat pouze sterilizaéni pfistroje za podminek

stanovenych pro zdravotnické prostfedky
Sterilizaci provadét fyzikalnimi nebo chemickymi metodami nebo jejich kombinaci
Sterilizaci pfedmétl provadét v souladu s navodem vyrobcl

Nedilnou soucasti sterilizace je kromé predsterilizani pfipravy i kontrola sterilizaéniho procesu
a sterilizovaného materialu, monitorovani a zaznam nastavenych parametrl ukazovacimi a
registranimi pfistroji zabudovanymi ve sterilizatoru a kontrola uUcinnosti sterilizatoru
nebiologickymi a biologickymi indikatory

Dokumentace kazdého sterilizacniho cyklu v deniku pfistroje

Sterilizaci provadéji jen proskoleni zdravotni¢ti pracovnici

Nastroje pouZité na experimentalnich operacnich salech Ize odlozit na myci sito a vlozit do

ultrazvukové gisticky s dezinfek&nim roztokem

V pfipadé ruéniho myti pouZité nastroje odlozit do dekontaminacnich nadob nebo plastovych
van, provést dekontaminaci a poté Cistit pod vodni hladinou tak, aby nedochazelo ke vzniku

kontaminovaného aerosolu

Obaly slouzi k ochrané vysterilizovanych pfedméta pfed sekundarni kontaminaci az do jejich
dalSiho pouziti.

Na experimentalnich operacnich salech Ize vyuzivat pevné obaly (kontejnery, kazety) a
jednorazoveé obaly (papirové, kombinované papir/folie, pfifezy z netkané textilie)

Pevné sterilizaéni obaly nutno vybavit procesovym testem

Kombinované jednorazové sterilizaCni obaly automaticky vybavené procesovym testem zatavit
svarem na svarecce sterilizacnich oball nebo lepenim originalniho spoje na obalu. Pfifezy po

zabaleni prelepit procesovou paskou

Vysterilizovany material oznacit datem sterilizace, datem expirace a podpisem pracovnika, ktery

sterilizaci proved|
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3.3. DezinfekEni plan pro operacni saly

3.3.1. Plochy a povrchy (podlahy, stény, obklady, nabytek, dvere, kliky, voziky, stolky,

odpadkové kose...)

Pripravek Koncentrace Mnozstvi Mnozstvi Expozice Rezim Poznamkalindikace
pripravku vody stiidani

Incidin Pro 1% 100 ml 101 15 min Lichy Kazdodenni nebo

chem. sloZeni: mésic mezioperaéni uklid

2-fenoxyetanol

Incidin 1% 100 ml 101 15 min Sudy Kazdodenni nebo

Oxydes meésic mezioperaéni uklid

chem. slozeni:

peroxid vodiku,

KAS

ProCura PE | 0,3% 30 mi 101 30 min Uklid po septické

chem. sloZeni: operaci / Generalni

stabilizovana uklid

kys. peroctova

Incidin Nefedi se 1 min Dezinfekce povrchl

Liquid postfikem (malé a

ghem. slozlem’: obtizné pfistupné

-propanol, n-

propanol plochy)

Sanicloth Dezinfekéni 1 min Ubrousky pro

active doéza | ubrousky dezinfekci povrchu

125 ks (monitory, klavesnice

chem. slozeni: PC, te|efony_ . )

KAS

Medicarine Tablety 2 thl. 51 30 min Lichy Dezinfekce odpadl

chem. sloZeni: mésic

aktivni chlor

ProCura PE | 0,6% 60ml 101 30 min Sudy Dezinfekce odpadu

chem. slozeni: mésic

stabilizovana

kys. peroctova

3.3.2. Instrumentarium
Pripravek Koncentrace Mnozstvi Mnozstvi Expozice Rezim Poznamkalindikace
pripravku vody stridani

Sekusept 1% 150 mi 101 15 min Neni Univerzalni Cistici a

Aktiv (dekonta- | nutny dezinfekéni

chem. minace prostfedek, vhodny i

slozeni; nastroj() do ultrazvukovych

peruhlicitan v s

disodny mycel§ a pro vyssi
stupen dezinfekce

Eso 1% 10 mi 10| 15 min Neni Cisténi a

Deterferri nutny dekontaminace chir.

chem. instrumentaria, které

sloZeni: se nasledné

benza- e .

alkoniumchlori sterilizuje. Dale

d Cidténi a dezinfekce
zdrav. pfistroji a
pomucek
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3.3.3. Ruce osetfujiciho personalu

Pripravek Koncentrace Mnozstvi Mnozstvi Expozice Rezim Poznamkalindikace
pripravku vody stridani

Manisoft Cca 5ml 30s Neni Dezinfekéni mydlo/

(Ecolab) nutny hygienicka dezinfekce

Lifo-Scrub rukou

(BBraun)

Manisoft Cca 5ml 60 s Neni Dezinfekéni mydlo/

(Ecolab) nutny chirurgicka

Lifo-Scrub dezinfekce rukou

(BBraun)

Skinman Nerfedi se 3ml 30s Neni Hygienicka

Soft nutny dezinfekce

Protect rukou/citliva pokozka

(Ecolab) ve. péce

Manusept Nefedi se 3ml 30s Neni Hygienicka

basic nutny dezinfekce rukou

(Bode)

Skinman Nefedi se 4%x25ml 3x30s Neni Chirurgicka

Soft nutny dezinfekce

Protect rukou/citliva pokozka

ve. péce

Manusept Nefedi se 4%x25ml 3x30s Neni Chirurgicka

basic nutny dezinfekce rukou

(Bode)

Silonda Nefedi se Neni Ochranny krém pro

(Ecolab) nutny regeneraci pokozky

Trixo-lind Nefedi se Neni Ochranny krém pro

(BBraun) nutny regeneraci pokozky

3.3.4. Operacni pole, sliznice, oteviené rany, vyplachy

Pripravek Koncentrace Mnozstvi Mnozstvi Expozice Rezim Poznamkallndikace
pripravku vody stridani

Betadine chir. | Nefedi se 60 s Neni Dezinfekéni mydlo/

mydlo nutny predoperaéni omyti

(hnédy) operacniho pole

Betadine lig. Nefedi se 60s—10 | Neni Dezinfekce

(zeleny) min nutny operacniho pole,
sliznic i otevienych
ran

Skinsept G Neftedi se 60s—-10 [ Neni Dezinfekce

(Ecolab) min nutny operacniho pole

Braunoderm Nefedi se 60s—10 | Neni Dezinfekce

barveny min nutny operacniho pole

(BBraun)

Skinsept Nefedi se 1 min Neni Dezinfekce

Mucosa nutny sliznic/cévkovani

(Ecolab)

Braunol Nefedi se 1 min Neni Dezinfekce

(BBraun) nutny sliznice/cévkovani

Vnitini pravidla provozu operaénich salt
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4. DalSi specifika prace na operacnich salech

4.1. Instrumentujici personal

¢ Priprava opera¢niho salu, instrumentaria a ostatnich pomucek dle charakteru experimentu
e Chirurgické myti rukou

o Sterilni oblékani do operacniho plasté a rukavic

¢ Pfiprava instrumentacniho stolku

¢ Kontrola stavu a poctu nastroju, rousek a suSeni pred zahajenim operace

e Oblékani operacni skupiny

¢ Asistence pfi rouSkovani

¢ Vlastni instrumentace pfi operacnim vykonu

¢ Kontrola poctu nastroju, rousek a suseni pred ukon&enim operace

OSetfeni a ev. zakryti operacni rany
4.2. Obsluhujici personal

¢ Priprava opera¢niho salu, instrumentaria a ostatnich pomucek dle charakteru experimentu
o Asistence pfi premedikaci pokusného zvifete

¢ Asistence pfi oblékani operacCni skupiny

e Rozbaleni sterilniho materialu

e Qvéreni a oznageni pokusného zvifete

¢ Pomoc a dohled pfi ukladani pokusného zvifete do operaéni polohy

¢ Asistence pfi dezinfekci operacniho pole

e Zapojeni operacnich pfistroju

e Obsluha béhem operacniho vykonu

¢ Vedeni dokumentace, vedeni fotodokumentace

e ZabezpecCeni odebraného laboratorniho nebo biologického materialu, zajisténi transportu do

laboratore
o Asistence pfi zakon&eni operaéniho vykonu
o Dekontaminace a umyti instrumentaria a pfiprava ke sterilizaci
o Sterilizace instrumentaria
« Uklid operaénich pfistrojii a zaznam do provoznich denik

 Uklid spotfebniho materialu

Vnitini pravidla provozu operaénich salt
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4.3. DalSi ¢innosti

 Uklid operaéniho sélu v rezimu kazdodenni, mezioperacéni, generalni
« UKlid ptiruénich skladt (regaly, skFiné...)

o Uklid a doplnéni sterilniho materialu

o Kontrola expirace sterilniho materialu v pfiruénich skladech v€etné dokumentace
o Kontrola expirace Iékarny véetné dokumentace

o Kontrola expirace Siciho materialu v€etné dokumentace

e Vyména filtri elektrickych odsavacek

e Kontrola a zakryti operacnich pfistroju

¢ Kontrola nabijeni operacnich stoll

e Evidence pozadavku

e Kontrola uklidu

o Uklid a ev. rozmraZeni lednic

¢ Skladovy management

¢ Vedeni pfistrojovych deniku

4.4. Casovy rozpis éinnosti

o Tydenni program — kontrola expiracni doby, uklid stanovenych prostor ve stanoveném dnu atd.
e Meésicni program — kontrola pfistroja atd.

e Pdlro¢ni/ro¢ni program — generalni uklid, vétsi opravy, malovani, lakovani, kontrola inventare
atd.
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5. Vybaveni operacnich salu

5.1. Pristrojové vybaveni

SONOGRAF PRO FOCUS 2202
ENDOSKOPICKA SOUPRAVA OLYMPUS

HEINE XENON 1000 + HLAVOVE SVETLO HEINE MD 1000 F. O.
ELEKTROKOAGULACE HBS X — TOUCH 300 Argon BiSeal
ELEKTROKOAGULACE HB X — TOUCH 200

AQUAMANTYS PUMP GENERATOR

HORKOVZDUSNY STERILIZATOR BINDER FD-115

PARNI AUTOKLAV STERIVAP BMT

OPERACNI STOLY MAQUET - elektromechanické s pfisluSenstvim a ovladadi
MONITORY VITALNICH FUNKCI BENE VIEW T8

VENTILATORY CARE FUSION

OPERACNI LAMPY STROPNI

CHIRURGICKE STROPNI STATIVY

MYCI A DEZINFEKCNI AUTOMAT MIELE G 7892
ULTRAZVUKOVA CISTICKA

LINEARNI DAVKOVACE

INFUZNi PUMPY

VYHREVNA PODLOZKA

SVARECKA STERILIZACNICH OBALU

VODNI LAZEN

ODSAVACKY ELEKTRICKE — s regulaci sily sani
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5.2. Zdravotnické prostiredky

5.2.1. Instrumentarium

Na experimentalnich operacnich salech jsou vyuzivany raznorodé chirurgické nastroje — fezné,
nazky, klesté, svorky, pinzety, jehelce, retraktory, rozvérace, sondy, dilatatory, zrcadla a lopatky,
kyrety, IZiCky, kostni nastroje...

Zapujceni zakladniho instrumentaria je mozné jen po dohodé s vedoucim OS.

Specialni pozadavky na instrumentarium jsou zajiStovany vlastnim vyzkumnym tymem.

Dodrzovat zasady spravného zachazeni s nastroji a zasady udrzby a oSetfovani (dekontaminace,
ruéni nebo strojové €isténi, kontrola funk&nosti a celistvosti, oSetfeni, kompletace, baleni).

5.2.2. Operacni plasté a operacni rousky

Operacni rousky a plasté jsou dalezitym faktorem v prevenci vzniku infekce operaéni rany. Od roku
2007, kdy byla vydana platna norma CSN EN 13795, jsou operaéni rousky, plasté a odévy
pouzivané do Cistych prostor pouzivané jako zdravotnické prostfedky pro pacienty, nemocnicni
personal a zafizeni. Podle této normy hodnotime u téchto materiald zejména mikrobialni Cistotu,

odolnost vuci praniku tekutin, odolnost vici mikrobialni penetraci zasucha i zamokra, odolnost proti

protrzeni, pevnost v tahu, nasakavost, prasnost, moznost fixace a izolace operacni rany atd.

Zdravotnické prostiedky z baviny jsou uréené k opakovanému pouziti, ovSem nespliuji
pozadavky uvedené v normé& CSN EN 13795-3 zejména v kritériich odolnosti vi&i praniku tekutin,
prasnosti, tfepivosti atd. Na experimentalnich operacnich salech jsou bavinéné zdravotnické
prostfedky vyuzivany pouze ve formé operaénich odévll — operacnich halen a operacnich kalhot,
které operacnimu tymu poskytuji pocit vétSiho komfortu béhem operacniho vykonu. Neslouzi pro

praci v pripravné a chovnych mistnostech.

Jednorazové zdravotnické prostiedky z netkané textilie splfiuji CSN EN 13795 a jejich vyrobci
garantuji splnéni norem po celou dobu Zzivotnosti vyrobku CE certifikatem. Tyto zdravotnické
prostfedky jsou na experimentalnich operacnich salech hojné vyuzivany ve formé jednorazovych
ochrannych odévl, jednorazovych operacnich plastd a rouSek. Zde maximalné pfispivaji

hygienickym pozadavkim prostfedi a zarover minimalizuji naroky.
5.2.3. Obvazovy material

Na experimentalnich operacnich séalech je vétSinou vyuzivan material z hydrofilni gazy, ktera byva
pro potfeby chirurgickych obort upravena do hustoty 17-24 niti na cm? a to ve formé zavinutych
tamponu, ¢tvercd, longet, hydrofilnich obinadel a zejména proSitych tampon( tzv. bfiSnich rousek

opatfenych kontrastni paskou.
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5.2.4. Sici material a chirurgické Sici jehly

| v oblasti experimentu jsou kladeny naroky na kvalitu Siciho materialu. Sici a podvazové materialy
slouzi k suturam tkani, podvazim a opichum. RozliSujeme materialy syntetické/pfirodni,
vstfebatelné/nevstiebatelné, monofilmentni/polyfilamentni. Vyznamnou roli sehravaji i barva a sila
vlakna. Silu vlakna udava jednak evropska stupnice (EP) — udava silu vlakna v desetinach mm a
stupnice americka (USP) — pevnost vlakna v tahu je udavana poctem nul (¢im vice nul, tim slabsi
vlakno).

Jehly uzivané v experimentalni chirurgii jsou dodavany bud jako samostatné jehly s pérovym
ousSkem nebo jehly atraumaticke, které maji Sici vlakno pevné zalisované v téle jehly. Jehly

rozliSujeme podle zakfiveni, velikosti, prifezu, tvaru $pi¢ky a materialu.

5.2.5. Implantaty

Dulezitou zasadou pro kazdou operaci s pouzitim implantatu je dodrzovani pfisné aseptickych
podminek. Kontaminace implantatu muze znamenat vazné ohrozeni hojeni operacni rany. Na
experimentalnim pracovisti byvaji pravidelné implantovany napf. port-a-cathy (Proport, Implantofix

apod.), cévni nahrady, sitky zpeviujici bfisni nebo hrudni sténu, dlahy, hieby, Srouby atd.

5.2.6. Dezinfekéni prostiedky

Mezi dezinfekéni prostiedky pouzivané na experimentalnich operaénich salech fadime antiseptika,
ktera slouzi k dezinfekci rukou operacniho tymu, antiseptika na kzi nebo sliznice pokusného
zvitete, pripravky pro dezinfekci pouzitych nastroji a dalSich zdravotnickych prostfedkd a
prostfedky pro dezinfekci povrchl a podlah operacnich sali. Zpusoby provadéni jsou omyvani,
otirani, ponofeni, postfik. Rozhodujicimi vlastnostmi by mély byt spektrum antimikrobialni
uginnosti, rychlost uginku, nizka toxicita, nepfitomnost zapachu atd. Uginky G&innych latek by mély

byt baktericidni, virucidni, sporocidni, fungicidni, tuberkulocidni, mykobakteriocidni.

5.2.7. Mobiliar a dalsi vybaveni
Experimentalni operaéni saly disponuji Sirokym vybérem zakladniho vybaveni (stolky, stojany,
drzaky, schidky, zasobniky, voziky, draténé programy atd.) a vybaveni specialniho (gelové

podlozky uréené k polohovani pacienta, transportni rohoze atd.).
5.3. Farmaka a hemostatika

5.3.1. Léky a hemostatika

Experimentalni tymy vyuZivaji zejména infuzni roztoky, anestetika, dezinficiencia, antibiotika,
analgetika, relaxancia, léky ke korekci tlaku, rytmu, dychani, vnitiniho prostfedi, antikoagulancia
atd. Vyznamnou skupinu preparatd pouzivanych v experimentu tvofi skupina pfipravkd
nazyvanych lokalni hemostatika. Jednd se zejména o vstiebatelné zelatinové houby

(Spongostan, Gelaspon) a hemostatické celulézové sitky (Surgicel).
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5.4. Medicinalni plyny
Medicinalni plyny jsou plyny nebo smési plyna. Plyny, které jsou uréené k podani pacientiim pro
léCebné, diagnostické nebo profylaktické ucely s vyuzitim farmakologického ucinku klasifikujeme
jako lé¢iva. Pokud maji plyny pouze mechanicky efekt (napf. insuflace dutiny bfiSni pfi
laparoskopii), jsou povazovany za zdravotnicky prostredek. Od plynu technickych a jinych bézné
uzivanych plynt se medicinalni plyny liSi pfedevSim Cistotou — pro uziti ve zdravotnictvi jsou
zbaveny mechanickych necistot a nezadoucich biologickych pfimési.

5.4.1. Mozné druhy plynti na experimentalnich salech

o Kyslik (oxygen/O2) — dychaci pfistroje

o Oxid uhli€ity (CO2) — insuflace télnich dutin pfi endoskopii

e Vzduch (smés nékolika plyn) — pro dychani (medicinalni), pro pohon chirurgickych nastroju
(technicky)

e Argon (vzacny plyn) — pro argonovou koagulaci a pouze po dohodé s odpovédnou osobou OS
Eventualné dalSi plyny dle schvalenych projektdl pokust a v souladu s platnou legislativou
BOZP

5.4.2. Zpusob distribuce medicinalnich plynu

Na experimentalnim pracovisti BC LF v Plzni je distribuce plynud (kysliku a vzduchu) zajisténa
centralnim rozvodem. Kyslik a vzduch jsou ze stanice tlakovych lahvi vedeny pevnym potrubim
k Usekum, kde jsou vyuzivany. Tento zpUsob zvySuje bezpec€nost a pracovnikim odpada starost o
ulozeni a kontrolu lahvi s plyny. Manipulaci s tlakovymi lahvemi zajiStuje pouze technicky

pracovnik nebo v pfipadé mimofradnych situaci pracovnik fadné proskoleny.

5.4.3. Rizika pfi praci s medicinalnimi plyny

e Rizika pfi praci s medicinalnimi plyny vznikaji zejména pfi jejich nekontrolovaném uniku nebo
neopatrné manipulaci nepovolanou osobou

e P¥i uniku plynt maze dojit k popaleni nebo vybuchu

e Cetné urazy mohou nastat v diisledku padu tlakové lahve

¢ Nejznaméjsim rizikem je manipulace s kyslikovou lahvi s mastnyma rukama

e Nebezpelni skyta i unik rdznych medicindlnich plyna &i oxidu uhli¢itého, kdy muize nastat
vytésnéni kysliku v ovzdusi

e Opatrnost je také na misté pfi praci se zkapalnénymi plyny dopravenymi v kryogennich
nadobach (riziko omrzlin pfi Uniku extrémné chladného plynu)

¢ VSichni experimentalni pracovnici, ktefi pracuji na operacnich salech s medicinalnimi nebo
technickymi plyny, musi byt pravidelné pro3kolovani, aby se rizika poSkozeni zdravi nebo

zarizeni minimalizovala
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6. Zasady bezpecnosti na experimentalnim operaCnim sale

Personal kazdého operacniho salu je ohrozen pfi vykonu svého povolani nemocemi z povolani a

pracovnimi Urazy. Mezi nejCastéjSi choroby z povolani patfi choroby klize, nemoci dychacich

cest,

profesionalni nakazy nebo nemoci

pohybového Ustroji

v dusledku

jednostranného

pretézovani nékterych partii téla, pfedevs§im zad. NejCastéjSi pracovni Urazy jsou poranéni ostrym

pfedmétem, zasazeni oka biologickym materialem nebo pady.

Dulezita opatreni ke snizeni pracovnich Grazi a nemoci z povolani:

Ochrana zdravi a bezpe€nost na opera¢nim sale se tyka vSech pfitomnych!!!

Ur&eni kompetenci pracovniki

Pravidelné proskolovani v zasadach bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

Individualni Skoleni pracovnik( v oblastech jejich prace

Dostate¢né osobni ochranné pomucky

Dohled na spravné vyuzivani osobnich ochrannych pomucek

6.1. Bezpecnostni rizika v pribéhu perioperacni péce véetné bezpecnostnich

opatreni

6.1.1. Néktera bezpecnostni rizika a bezpe¢nostni opatieni tykajici se personalu

Bezpecnostni riziko

Bezpecnostni opatieni

Uklouznuti

Uklid, protiskluzova a antistaticka obuv

Poranéni nastrojem

Tridéni ostrého, dodrzovani zasad pfi
manipulaci, v pfipadé poranéni vymackani
krve, omyti vodou a mydlem, dezinfekce,
zaznam do Urazového deniku

Poranéni zviretem

Dodrzovani zasad pfi manipulaci, v pfipadé
poranéni vymackani krve, omyti vodou a
mydlem, dezinfekce, zaznam do urazového
deniku

Infekce

Ochranny odév, rukavice, manipulaéni nastroj
pfi manipulaci s biologickym materialem...

Germicidni lampy — poskozeni o€i UV zafenim

Nepohybovat se v daném prostoru

Vybuch tlakovych nadob

Ulozeni na chladné stinné misto, zajisténi
fetizkem, ochrana ventilt kryty, pfi manipulaci
odmasténé ruce

Staticka elektfina

Vytirani na vlhko, dobré mikroklimatické
podminky, antistaticka elektrovodiva podlaha,
antistaticka obuv, uzemnéni pfistroju

Uraz pfi zakopnuti o kabely

Opatrnost, pfiméfeny pohyb, panelova sit

RTG zareni

NoSeni ochrannych zastér a limcu, odchod
Z operacniho salu
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6.1.2. Néktera bezpecnostni rizika a bezpe€nostni opatreni tykajici se operovanych zvirat

Bezpecnostni riziko

Bezpecnostni opatieni

Poskozeni psychiky

Vhodné chovani, klid

Aspirace

Dusledné lacnéni zvirat

Otlak, paréza, ischémie

Fyz. postaveni koncetin, podkladani, prevence
kontaktu koncetin s kovovou ¢&asti stolu

Pad a sesuti

Pfiméfena fixace, trvaly dohled

Popaleni

Kontrola exp. doby a zpUsobu pouziti
antiseptika, zabranéni zatékani a dusledné
celoplo$né pfilozeni inaktivni elektrody,
zaschnuti antiseptika, odkladani
elektrokoagulace mimo pacienta

Zameéna plynu

Kontrola barevného oznadeni tlakové lahve a
oznacdeni chemickou znackou

Zaména léku

Originalni obaly, ukladani na stejné misto

Zapomenuta rouska, nastroj

Peclivé pocitani stavu rousek a nastroju pred
operaci, pfi uzavéru télesnych dutin, na zavér
operacéniho vykonu, pfi stfidani personalu,
kontrastni vlysy pro RTG

Poskozeni pfistrojovym vybavenim

Dodrzovani bezpe€nostnich opatieni,
pravidelné servisni kontroly a zaznamy
v provoznich denicich

Podchlazeni

Vyhfivaci podlozka na operacni stul, pfikryvky
s izola€nimi vlastnostmi

Poznamka:

V pfipadé drobnégjsiho ¢&i vaznéjsiho urazu je nutné vzniklou udalost zapsat do Knihy urazu

(sekretariat Biomedicinského centra).
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8. Prilohy

8.1. Mapa operacniho traktu a zon
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Y oir . Lo Ke stazeni
8.2. Zadost o vyuziti operacnich salu ZDE

Vedouci tymu / feSitel / zodpovédna osoba

Pracovisté

Nazev experimentu

Cislo povoleni datum platnostiod . . do

Termin konani (datum od-do, ¢as od-do) _ . . -

Spotfebni material zajistén

Pozadavky na pfistrojové vybaveni a instrumentarium:

X X X KX

X

vlastni poznamka

Seznam osob ucastnicich se experimentu

Odeslat na e-mail vena.liska@gmail.com; vladislava.mlejnkova@lfp.cuni.cz

Stvrzuji svym podpisem, Ze jsem se seznamil s vnitfnimi pravidly provozu operacénich salu i vSemi
dot&enymi dokumenty a seznamil jsem s nimi i vSechny osoby, u€astnici se experimentu.

Beru na védomi, Ze se pfed zahajenim experimentu necham proskolit v bezpeénosti prace v

potfebném rozsahu a proskolim vSechny ostatni osoby, uCastnici se experimentu, nakolik se jich to
tyka. Datum a podpis zodpovédné osoby . .
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8.3. Tabulky moznych potreb

8.3.1. Operacéni odévy a souvisejici material

Produkt

Dodavatel/priklad

Koéd produktu/specifika

Operaéni odév jednorazovy, vel. M Medica Filter C44-30400/M
Operaéni odév jednorazovy, vel. L Medica Filter C44-30400/L
Operacni odév jednorazovy, vel. XL Medica Filter C44-30400/XL
Ustenky s filtrem Medica Filter 42-001-ML
Operacni Cepice, lodi¢ka s potitkem Medica Filter 108040-PP-01
Plast operacéni jednorazovy standard, vel. L Medica Filter 3110100/L
Plast operacni jednorazovy standard, vel. XL Medica Filter 3110100/XL
Plast operac¢ni jednorazovy comfort, vel. L Medica Filter 3120100/L
Plast operacni jednorazovy comfort, vel. XL Medica Filter 3120100/XL
Operacni rouska s adhezivnim pruhem 120x150cm | Medica Filter 4326-A2
Operaéni rouska s adhezivnim pruhem 150x180cm | Medica Filter 4322-A1
Laparotomicka rouska, vel. 240x320 Medica Filter 25521-01
Obal na instrumentacni stdl zesileny Medica Filter 4340-Z
Tampon prosivany 45x45cm s kontrastem, bal. 5ks | Medica Filter S51-036
Tampon prosivany 45x45cm s kontrastem, bal. Panep 37703
20ks
Tampony sterilni 30x30cm Medica Filter S51-119 (bal. / 5ks)
Tampony sterilni 20x20cm Medica Filter S51-026 (bal. / 5ks)
Tampony sterilni 9x9cm Medica Filter S51-032 (bal. / 5ks)
Rukavice vySetfovaci nitrilove, vel. M Medica Filter C43-212-11 (200ks v baleni)
Rukavice vysetfovaci nitrilové, vel. L Medica Filter C43-213-11 (200ks v baleni)
Rukavice vySetfovaci nitrilové, vel. XL Medica Filter C43-214-11 (200ks v baleni)
Rukavice operacni sterilni vel. 6, 5 BBraun Sensi touch Ansell
8050152
Rukavice operacni sterilni vel. 7 BBraun Sensi touch Ansell
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Produkt

Dodavatel/priklad

Koéd produktu/specifika

8050153

Rukavice operacni sterilni vel. 7, 5 BBraun Sensi touch Ansell
8050154
Rukavice operacni sterilni vel. 8 BBraun Sensi touch Ansell
8050155
Jednorazovy chirurgicky kartaek sterilni Medica Filter 47-241
Operacni paska Medica Filter 4375-S1
Navlek sterilni na kameru Medica Filter 4345-04 (14 x 200)
Suchy zip Medica Filter 4380
Obvaz 10x5m Medica Filter 052-018-IN (bal. / 10ks)
Komprese 10x10cm Medica Filter S51-005 (bal. / 5ks)
Podlozka v roli s perforaci Medica Filter 47-039 (3. 51 po 160cm)
Absorpé&ni podlozky 60%x90cm Medica Filter C556-03B
8.3.2. Infuzni a injekéni technika, ARO potreby
Produkt Dodavatel Koéd produktu/specifika
Strikacky Injekt 20ml Luer BBraun 4606205V
Strikacky Injekt 10ml Luer BBraun 4606108V
Strikacky Injekt 5ml Luer BBraun 4606051V
Strikacky Injekt 2ml Luer BBraun 4606027V
Strikacky Injekt 20ml Luer/Lock BBraun 4606736V
Strikacky Omnifix 50ml Luer/Lock BBraun 4617509F
Strikacky Omnifix 50ml Luer BBraun 4616502F
Stfikacky Omnifix Jannette 100ml s tahlem BBraun 4614003F
Jehly Sterican rGzové BBraun 4665120
Jehly Sterican ¢erné BBraun 4660021
Jehly Sterican zelené BBraun 4657527
Flexily Vasofix Safety razové BBraun 4269110S-01
Flexily Vasofix Safety modré BBraun 4269098S-01
Infuzni sety Intrafix Primeline BBraun 4062981L
Spojovaci hadi¢ka Heidelberger 30cm BBraun 4097300
Spojovaci hadi¢ka Heidelberger 75cm BBraun 4097173
Hadi¢ka Original Perfursor 200cm BBraun 8722862
(davkovace BBraun)
Hadi¢ka Injektomat Line 150cm Fresenius Kabi 9004242
(davkovacle Fresenius)
Hadi¢ka Injektomat Line 45cm Fresenius Kabi 2888602

(davkovacle Fresenius)

Mini-Spike Plus

BBraun

4550234
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Produkt Dodavatel Koéd produktu/specifika
Discofix C BBraun 16494C
Endotrachealni rourky 4,5 Dahlhausen 44.000.10.045
Endotrachealni rourky 5 Dahlhausen 44.000.10.050
Endotrachealni rourky 5,5 Dahlhausen 44.000.10.055
Endotrachealni rourky 6 Dahlhausen 44.000.10.060
Endotrachealni rourky 6, 5 Dahlhausen 44.000.10.065

EKG naplast

Tyco health care

Naplast Omnisilk 2,5 x 9,2cm Hartmann 900419
8.3.3. Léciva, infuzni roztoky, hemostatika
Produkt/priklad Dodavatel Koéd produktu/specifika
Amoksiklav 1, 2 g Lékarna FN 5 ampuli v baleni
Atropin 10x1ml/0,5mg Lékarna FN 10 ampuli v baleni
Heparin 50 tis. jednotek Lékarna FN 1 ampule v baleni
Propofol 2 % — 50 ml x 10 Lékarna FN 10 ampuli v baleni
Narkamon 50 mg/ml Lékarna FN 50 ml v baleni
Stresnil 40 mg Lékarna FN 100 ml v baleni
Nalbuphine 10 x 2ml Lékarna FN 10 ampuli v baleni
Arduan 25 x 4mg Lékarna FN 25 ampuli v baleni
NacCl 0,9% 1000 ml Lékarna FN 10 ks v baleni
NacCl 0,9% 1000 ml, Sroubovaci uzavér Lékarna FN 6 ks v baleni
NacCl 0,9% 500 ml Lékarna FN 10 ks v baleni
NacCl 0,9% 250 ml Lékarna FN 20 ks v baleni
NacCl 0,9% 100 ml Lékarna FN 40 ks v baleni
Hartmann 1000 ml Lékarna FN 10 ks v baleni
Hartmann 500 ml Lékarna FN 10 ks v baleni
Glukéza 10% 500 ml Lékarna FN 10 ks v baleni
Plasmalyte roztok 500 ml Lékarna FN 20 ks v baleni
Spongostan standard 7 x 5 x 1 cm Ethicon MS0002 20 ks v baleni
Cellistypt 10 x 10 cm BBraun 2082010 10 ks v baleni
8.3.4. Dezinfekéni prostredky
Produkt/priklad Dodavatel Kod produktu/indikace
Skinman Soft Protect Ecolab Ruce personalu
Manusept basic Bode Ruce personalu
Betadine lig. zeleny Lékarna FN | Operacni pole, sliznice, oteviené rany
Skinsept G Ecolab Operacéni pole
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Produkt/priklad Dodavatel Kéd produktu/indikace

Brunoderm barveny BBraun Operacni pole

Skinsept Mucosa Ecolab Sliznice/cévkovani

Braunol BBraun Sliznice/cévkovani

Sekusept Aktiv Ecolab Instrumentarium

Incidin Liquid Ecolab Povrchy postfikem

Meliseptol Povrchy postfikem

Desprej Bochemie Povrchy postfikem

Sanicloth active déza, ubrousky Ecolab Monitory, klavesnice, telefony...

8.3.5. Sici materialy

Produkt/priklad Dodavatel Koéd produktu/specifika

Silon mon. bl. DS25/1 3EP 0,45 m Chirana T. Injekta, s.r.o. | SM 2374 (kozni sutura, 2/0, jehla
25mm)

Silon mon. bl. DS30/1 3EP 0,75 m Chirana T. Injekta, s.r.o. | SM 2284 (kozni sutura, 2/0, jehla
30mm)

Silon mon. bl. DS19/1 2EP 0,75 m Chirana T. Injekta, s.r.o. | SM 2268 (kozni sutura, 3/0, jehla
19mm)

Silon mon. bl. DS25/1 2EP 0,75 m Chirana T. Injekta, s.r.o. | SM 2270 (kozni sutura, 3/0, jehla
25mm)

Silon mon. bl. DS19/1 1,5EP 0,7 m | Chirana T. Injekta, s.r.o. | SM 2267 (kozni sutura, 4/0, jehla
19mm)

Chiralen m. bl. HRT17/2 1,5EP Chirana T. Injekta, s.r.o. | PP 5333 (cévni sutura, 4/0, jehla 17mm)

0,75 m

Chiralen m. bl. HRT13/2 1EP Chirana T. Injekta, s.r.o. | PP 5322 (cévni sutura, 5/0, jehla 13mm)

0,75 m

Chiralen m. bl. HRT17/2 1EP Chirana T. Injekta, s.r.o. | PP 5332 (cévni sutura, 5/0, jehla 17mm)

0,75 m

Chiralen m. bl. HRT13/2 0,7EP Chirana T. Injekta, s.r.o. | PP 5321 (cévni sutura, 6/0, jehla 13mm)

0,75 m

Polydox m.v.HR22/2 2EP 0,75 m Chirana T. Injekta, s.r.o. | DX 5262 (sutura GIT a Zlu€ovych cest,
3/0, jehla 20)

Polydox m.v.HR18/2 1,5EP 0,75 m | Chirana T. Injekta, s.r.o. | DX 5251 (sutura GIT a zlu€ovych cest,
4/0, jehla 18)

Polydox m.v.HR20/2 1,5EP 0,75 m | Chirana T. Injekta, s.r.o. | DX 5261 (sutura GIT a zlu€ovych cest,
4/0, jehla 20)

Chirlac braided viol. DRN65/1 4EP Chirana T. Injekta, s.r.o. | PG 0689 (opichy parenchymu, 1, jehla

1m 65mm)

Silon br.w. 4EP 10 x 0,45 m Chirana T. Injekta, s.r.o | 539 (ligatury, 1)

Silon br.w. 3EP 10 x 0,45 m Chirana T. Injekta, s.r.o | 537 (ligatury, 2/0)

Silon br.w. 2EP 10 x 0,45 m Chirana T. Injekta, s.r.o | 535 (ligatury, 3/0)

Silon br.w. 1,5EP 10 x 0,45 m Chirana T. Injekta, s.r.o | 534 (ligatury, 4/0)
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8.3.6. Ostatni material

Produkt Dodavatel Kéd produktu/specifika
Identifikaéni smyc¢ky mini, cervené Dahlhausen 34.000.00.250
(preparace anatom. struktur)
Identifikaéni smyCky mini, modré Dahlhausen 34.000.00.450
(preparace anatom. struktur)
Identifikaéni smyc¢ky mini, Zluté Dahlhausen 34.000.00.550
(preparace anatom. struktur)
FIAB Jednorazova rukojet Mivamed F4797
aktivni elektrody v€etné kabelu a
nozové elektrody, délka kabelu 320cm
Jednorazova Mivamed HF9564H
nalepovaci neutralni délend REM
elektroda bez kabelu pro dospélé
Kabel pro nalepovaci Mivamed F7902
neutralni elektrody, délka 5m, pramér konektoru
6,3mm HEBU,
Martin, Berchtold, Erbe
Skalpel jednorazovy sterilni, typ 22 BBraun BA222
Skalpel jednorazovy sterilni, typ 11 BBraun BA211
Cepelka skalpelu sterilni, typ 22 BBraun BB522
Holici strojek Medica Filter 47-116
Kontejner na nebezpeény odpad 2| Medica Filter 47-732
Emitni miska jednorazova MSA Medical s.r.0. 0-188MEDIX300
Pytle na odpad Zluté 80mi Skala, s.r.o. 70061

Jednorazové ruéniky
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8.4. Pfrehled souvisejicich odkazU

8.4.1. Vybér souvisejici legislativy

Nazev dokumentu

Odkaz

Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské

http://www.mzcr.cz/kvalitaabezpeci/obsah/metodicky-

republiky. Zabezpedeni hygieny rukou ve

navod-na-myti-rukou-mz 2377 20.html

zdravotni pédi, 2005, ¢astka 9

Vyhlaska €. 306/2012 Sb. o podminkach

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-306

prfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich
onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych
zafizeni a Ustavl socialni péce

Aktualné platné zakony a vyhlasky

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/188-prace-s-

Z oblasti prace s laboratornimi zvifaty

laboratornimi-zviraty.html

8.4.2. Souvisejici opatieni a prikazy dékana véetné schvalené ridici dokumentace CUZ

Nazev dokumentu

Odkaz

Opatieni dékana €. 4/2016 — Pro nakladani
s tlakovymi lahvemi na LF UK v Plzni

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Mistni pfedpis pro poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkl a
poskytovani mycich, €isticich a dezinfek&nich
prostfedkl

http://www.Ifp.cuni.cz/clanek/942-mistni-
predpis-pro-poskytovani-oopp-mycich-cisticich-
a-dezinfekcnich-prostredku.html

Nebezpeény odpad

http://www.Ifp.cuni.cz/clanek/866-likvidace-
odpadu.html

Pfikaz dékana €. 1/2017 — Hlaseni o
zachazeni s navykovymi latkami (OPL)

http://www.Ifp.cuni.cz/clanek/3590-prikaz-
dekana-c-1-2017-hlaseni-o-zachazeni-s-
navykovymi-latkami-(opl).html

Aktualni schvalena ridici dokumentace
Centralniho uzivatelského zarizeni véetné
standardné operacnich postupl

http://www.Ifp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-
schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html
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http://www.mzcr.cz/kvalitaabezpeci/obsah/metodicky-navod-na-myti-rukou-mz_2377_20.html
http://www.mzcr.cz/kvalitaabezpeci/obsah/metodicky-navod-na-myti-rukou-mz_2377_20.html
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-306
http://www.lfp.cuni.cz/sekce/188-prace-s-laboratornimi-zviraty.html
http://www.lfp.cuni.cz/sekce/188-prace-s-laboratornimi-zviraty.html
http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-prace.html
http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-prace.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/942-mistni-predpis-pro-poskytovani-oopp-mycich-cisticich-a-dezinfekcnich-prostredku.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/942-mistni-predpis-pro-poskytovani-oopp-mycich-cisticich-a-dezinfekcnich-prostredku.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/942-mistni-predpis-pro-poskytovani-oopp-mycich-cisticich-a-dezinfekcnich-prostredku.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/866-likvidace-odpadu.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/866-likvidace-odpadu.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3590-prikaz-dekana-c-1-2017-hlaseni-o-zachazeni-s-navykovymi-latkami-(opl).html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3590-prikaz-dekana-c-1-2017-hlaseni-o-zachazeni-s-navykovymi-latkami-(opl).html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3590-prikaz-dekana-c-1-2017-hlaseni-o-zachazeni-s-navykovymi-latkami-(opl).html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html

8.4.3. Souvisejici doklady o Skoleni BOZP a soubory rizik

8.4.3.1. Zaméstnanci Lékarské fakulty

Nazev dokumentu

Odkaz

Doklad €. 7/BOZP/2016 o Skoleni BOZP pro
lékarske pracovni Cinnosti
~Skoleni pro lékarfské pracovni ¢innosti“

http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-

prace.html

Soubor rizik a opatfeni — doplriujici East pro
jednotlivé €innosti v ramci Univerzity Karlovy
v Praze — Lékarské univerzity v Plzni
Ldoplriujici ¢ast pro jednotlivé ¢innosti
zaméstnanci®

http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-

prace.html

Vyhodnoceni pracovnich rizik mozného
ohrozZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancl —
elektricka zafizeni

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Vyhodnoceni pracovnich rizik mozného
ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancli —
komunikace

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Rizeni bezpeénostnich rizik v prib&hu
perioperacni péte — SOP 8

http://www.Ifp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-
schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html

8.4.3.2. Studenti Lékarské fakulty a osoby mimo pracovni pomér

Nazev dokumentu

Odkaz

Doklad ¢. 8a/BOZP a PO/2016
~Skoleni studenti”

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Soubor rizik a opatfeni — doplfiujici ¢ast pro
jednotlivé €innosti v ramci Univerzity Karlovy

v Praze — Lékaiské univerzity v Plzni/osoby,
které nejsou zaméstnanci LF a vykonavaji
prace (€innosti) na pracovistich LF

Ldoplriujici ¢ast pro jednotlivé ¢innosti pro cizi“

http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Vyhodnoceni pracovnich rizik mozného
ohrozeni bezpec€nosti a zdravi zaméstnancll —
elektricka zafizeni

http://www.Ifp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Vyhodnoceni pracovnich rizik mozného
ohrozeni bezpec€nosti a zdravi zaméstnancll —
komunikace

http://www.lfp.cuni.cz/sekce/209-bezpecnost-
prace.html

Rizeni bezpeénostnich rizik v prib&hu
perioperaéni péce — SOP 8

http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-
schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html

Poznamka:

Uvedené dokumenty se nalézaji v tisténé podobé v sekretaridatu nebo na operaCnich salech

Biomedicinského centra. Zde je nutné tyto stvrdit podpisem nejpozdéji

experimentu!

v den zahajeni
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http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html
http://www.lfp.cuni.cz/clanek/3757-aktualni-schvalena-ridici-dokumentace-zverince.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5182-skoleni-pro-lekarske-pracovni-cinnosti.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5195-doplnujici-cast-pro-jednotlive-cinnosti-zamestnanci.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5197-elektricka-zarizeni.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5186-vyhodnoceni-pracovnich-rizik-komunikace.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5183-skoleni-studenti.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5196-doplnujici-cast-pro-jednotlive-cinnosti-pro-cizi.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5197-elektricka-zarizeni.html
http://www.lfp.cuni.cz/download/soubor/5186-vyhodnoceni-pracovnich-rizik-komunikace.html
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